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AYIN KONUSU: GIDA GUVENLIGI

insan ve cevre saghgi icin énem arz eden kimyasal
madde kalintilarinin basinda pestisitler gelmektedir.
Pestisitler tarimsal Uretimde cesitli unsurlara karsi
kullanilan  zehirli kimyasal maddelerdir. Pestisitler
tarim ilaci olarak da nitelenebilmektedirler. Ancak bu
niteleme dogru degildir. Pestisitleri tarnm ilaci degil
tarnm zehri olarak nitelemek gerekmektedir. Pestisit
kullanimi sadece insan sagligi acisindan degil dogal
hayat agisindan da biuyik riskler icermektedir. Pestisit
kullanilmasinin bebek ve cocuklar basta olmak Uzere
insan saghg icin ciddi riskler olusturdugu, biyogesitlilik
kaybina, toprak ve su varliklarinda kimyasal Kkirlilik
sorunlarina yol actigi belirtiimektedir. insan saghd:
acgisindan pestisit kullanilmasinin yarattigi en onemli
sorun pestisitlerin kullanim sonrasi gidalarda (6zellikle
de meyve ve sebzelerde) kalinti birakmasidir. Avrupa
Birligi'nin istatistik kurumu EUROSTAT'In verilerine gore

ispanya, Fransa ve italya’nin ardindan Tiirkiye Avrupa'da

Fotograf: tvhb.org.tr

en ¢ok pestisit kullanan dordiinct tlkedir. Bu anlamda
bltiin kamuoyu ve otoritelerin odaklanmasi gereken 3
ana husus bulunmaktadir: Gida givencesi, gida guivenligi
ve gida egemenligi.

Gida giivencesi; herkesin  saghkli  bir yasam
surdlrebilmesi icin besleyici gidalara, diizenli olarak,
yeterli ve glivenilir sekilde erisebilmesidir.

Gida giivenligi; gida maddelerinin tarladan, ciftlikten
veya elde edildikleri noktadan sofralarimiza ulasincaya
kadarki siire¢ icinde saglikli ve besleyici ozelliklerini
koruma esasina dayanir.

Gida egemenligi, endustriyel, kar amacl, petrole
dayali sirketlerin gida sistemine karsi durustur. Gida
politikalarinin kirresel gida ve tarim sirketleri tarafindan
degil giday! Ureten ve ona ihtiya¢ duyanlar tarafindan
halklarin  kendi

dogayla uyumlu tarim ve gida sistemlerini belirleme

belirlenmesini, kaltirlerine uygun,

hakki oldugunu savunur.
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Tarim zehiri olan pestisitler yasaklanmalidir.

* Diunya pestisit kullanimi yaklasik 3 milyon ton civarindadir.

* Greenpeace'in Turkiye'de yaptigi arastirmaya gore domates,
yesilbiber ve hiyarlardan alinan 90 gida triintnin 14’tnde
(%15,6) yasal mevzuata aykir pestisit kalintisi tespit
edilmistir.

e Ayni Urilinlerde Agustos'ta tespit edilen pestisit sayisi
toplamda 56 iken, bu sayr Ekim'de 96'ya ve Kasim'da ise
139'a ¢ctkmustir.

* Mevsiminde (Uretilen gidalara kiyasla mevsim disinda
Uretilen gidalarda pestisit kalinti sayilari artmaktadir.

* Marketlerdeki Urlinlerde tespit edilen pestisit kalintilari,
pazarlarda satilan Urlinlere oranla daha fazladir.

* Alinan bitin ornekler Uzerinden bir degerlendirme
yapildiginda ise analiz edilen 90 O6rnekten %52'sinin
hormonal sistem (izerinde etkili bir ya da birden fazla sayida
pestisit kalintisi icerdigi belirlenmistir.

e Orneklerde tespit edilen 57 farkli cesit pestisitin %21inin
(12 adet) hormonal sistem bozucu nitelikte oldugu
belirlenmistir.

¢ Urlinlerde tespit edilen pestisitler sucul canlilar, arilar, algler
ve faydali bécekler agisindan ¢ok zararlidir.

e Zehirsiz Sofralar Sivil Toplum Agi pestisitlerin yasaklanmasi
icin 125 bin imza topladi.

Gida giivenligi denetim sorunu degil

iiretim sorunudur.

¢ Tarim ve Orman Bakanhgi gida giivenliginin saglanmasina
yonelik kapsaml politika gelistirmek yerine “denetim

seferberligi” adi altinda trtinlerin saghkh olduguna yonelik
algi calismasi yapmaktadir.

* Tarim ve Orman Bakanligi gidalarda kullanilan ve insan
saghgr acgisindan zararl olan suruplarin 2020 yili sonuna
kadar tiiketilmesine izin vermistir.

* Tarim ve Orman Bakanligi Gida ve Kontrol Genel Mudurligu
tarafindan yuritilen Ulusal Salmonella Kontrol Programi
kapsaminda analiz edilen toplam 103.727 numunenin
%2,9'unda, salmonella tespit edilmistir.

(Fotograf © Rocky Mountain Laboratuvarlari, NIAID, NIH)

Kiiltiirii iyilestirilmis insan hiicrelerini istila eden Salmonella typhimurium
(kirmizi) gosteren, renkte gelistirilmis tarama elektron mikrografisi.

Salmonella: Tifo, paratifo ve gida zehirlenmesine yol acabilen, bir bakteri

cinsidir.

*Fotograf, “Soframizdaki Tehlike-Pestisit- Dr. Biilent Sik-Greenpeace
2019” raporundan alinmstir.

Toplumun ne tiikettigini bilme hakki var!

* Kuresel Organik gida pazari yaklasik 105 milyar dolardir.

* isvicre ve Danimarka organik gidaya kisi basina yillik
338 dolar ile en ¢ok para harcayan llke konumunda yer
almaktadir.

* Turkiyede organik tarima yillik Kkisi dolar

harcamaktadir.

basina 1

Gida giivenligiile gelir esitsizligi arasinda dogru iligki var!

* Bugin dinyada 820 milyondan fazla
¢ekmektedir.

insan  aclik

* Herhangi bir seviyede gida glivensizligi yasayan toplam
yaklasik 2 milyar insan bulunmaktadir.

* Son yillardaki ekonomik yavaslama ve gerilemeler ile
achk oraninda artis yasayan Ulkelerin %80'i ihracat/ithalat
faaliyetlerinde agirlikla ham maddelere bagl tlkelerdir.

e 2018 verilerine gore, yetersiz beslenmeden kaynakh
olarak 5 yasin altindaki 154 milyon cocukta boy kisalig
gorilmektedir.

e Uluslararasi  tarim tekellerinin  diinya genelindeki
egemenligiyle meydana gelen gelismelerin yurt ici fiyatlar
Uzerindeki etkisi, gida guvenligi icin 0Ozellikle zorlayici

olmaktadir.

* Asin yoksulluk; gida glvensizliginin temel nedenlerinden
biridir.
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Avrupa Gida Giivenligi Kurumu (EFSA)'nin AB {iyesi 28 iilke Soru: Gida Giivenligi konusunda kisisel olarak ne kadar ilgileniyorsunuz?
vatandaslarindan 27.655 kisiyle ve Tiirkiye'den 1011 kisiyle Nisan-Kasim (Cevaplarda katilanlarin orani-%- gdsterilmektedir.)

2019da yiizyiize yaptigi anket calismalarina gore:
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SORU: Gida giivenligi konusunda kisisel olarak ne kadar ilgileniyorsunuz? SORU: Liitfen asadaidakilerden hangisinin sizin goriisiiniize en yakin
oldugunu séyleyin.
(Cevaplarda katilanlarin orani-%- gosterilmektedir.)
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@ Gida secerken baslica kayginiz giivenliktir

Sosyo-demografik dagilim
@ Giivenlik kaygilarinizin arasindadir

@ Givenlik konusunda kaygilanmazsiniz, clinki satilan
gidalarin gtivenli oldugunu varsayarsiniz

© Guvenlik sizi hic kaygilandirmaz, cunki viicudunuzun
gida gtvenligi risklerini kaldirabilecegini varsayarsiniz

@ Bimiyor

AB28 M Dis dilim TR ic dilim
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SORU: Soru: Liitfen asagidaki konulardan hangilerini duydugunuzu séyler misiniz? Birden fazla cevap alinabilir
(Cevaplarda katilanlarin orani-%- gdsterilmektedir,)
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Soru: Duydugunuz konular arasinda sizi en ok kaygilandirani syler misiniz? Oncelikle hangisi? En fazala 5 cevap olabilir
(Cevaplarda katilanlarin orani-%- gosterilmektedir.)
0 10 20 30 40 50
Ambalajlamada kullanilan 6rnegin plastik veya altiminyum gibi yiyecekle 16
; i - ___________________|
temas eden malzemelerin eser miktardaki kalintilari =
Gida veya igeceklerde kullanilan renklendirici, I 36
koruyucu veya tatlandirici gibi katki maddeleri = 33
) . I
Gida veya iceceklerde bulunan genetigiyle OynanmIs Malzem e e I %g
I m—— %9
Gidalarda bulunan tarim ilaci kalintilarn e ——— 25
P 0 |
Cida temiz i —— =
I
Hayvanlarda bulunan hastalik|ar §§
Bakteri nedeniyle olusan gida zehirlenmes | ?g
I
Mahsullerde bulunan bitki hastaliklar  p——————— ?5
; : 1 —
Balik, et ya da sut Urlnlerinde bulunan gevre Kirletici madde ler |y i’;
Etlerde bulunan antibiyotik, hormon veya steroit kalintlar ey ?‘3‘
I
Gida ve igeceklere karsl alerik reaksiyon ar |y ig
Ei s I 11
Gida ve yem bitkilerinde bulunan zehirli kifler
|
B 7628 v 13
T —
]
SERTR

Soru: Gida risklerine dair bilgiler icin asagidaki kaynaklara ne derece giiveniyorsunuz?
(Cevaplarda katilanlanin orani-%- gosterilmektedir.)
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HDP’NIN GIDA GUVENLIGININ SAGLANMASI

KONUSUNDAKi GORUSLERi:

* Tarim zehiri pestisitler yasaklanmalidir.

Fotograf: depositphotos.com

* Hibrit tohum yerine atalik tohumun kullanilmasina
yonelik politikalar uygulanmali, tarimsal destekle-
me kapsamina alinmalidir.

* Hane halkinin satin alma giiciinii kisitlayan ekonomik
gelismelere miidahale etmek gerekir. Bunun icin gida
gtlivenligini saglamaya yénelik kisa ve uzun vadeli po-
litikalar olusturmak elzemdir.

* Gida ticaretine dair siirdiirtilen politikalar, gida gliven-
ligi temelinde toplum sagligi 6ncelikli olmak tizere dii-
zenlenmelidir.

* Gida giivenligini saglamak icin hormonal sistem bozu-
cu olduguna isaret edilen pestisit kalintilarinin analiz-
lerinin yapilmasi bir gerekliliktir.

* Gida giivenligi ayni zamanda gidanin besleyici 6zel-
liklerinin de korunarak insanlara sunulmasini kapsa-
maktadir. Gida giivenligi ¢ercevesinde, halkin ucuz ve
nitelikli gidaya erismesi icin politikalar olusturulmasi

gere kli dil’. Fotograf: gazetevatan.com
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